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青ヶ島小中学校ＨＰ https://aogashima.ed.jp 

令和８年度 第 2 号 令和８年５月 15 日 

人とＡＩとクマと 
校 長  

令和８年４月 17日現在、４月の最高気温は入学式のあった４月６日で、23.7℃を記録！５月下旬から６月上旬の最

高気温にあたるそうです。これから一日一日暖かくなっていくことでしょう。 

暖かくなるといえば…、私は時々運動したくなることがあります。風もなく穏やかなある日、ジョウマンを走ってみまし

た。加齢による体力低下は思ったより激しく、30 分でギブアップしました。翌日からは筋肉痛がひどく、朝起きるのが辛

い数日を過ごすこととなりました。 

朝起きるのが辛いといえば…、筋肉痛でなくても漢詩「春暁」に歌われているように、春になると朝の冷え込みが和

らぐため、冬よりも目覚めにくくなる可能性もある、といわれているようです。 

眠りから覚めるといえば…、春は様々な動物が冬眠から覚める季節でもあります。子供の頃、一日中寝ていることの

できる動物をうらやましく思い、自分も冬眠できたらいいのに…、なんて思ったことのある人もいるのではないでしょう

か？ 

冬眠から覚めるといえば…、毎日のようにクマがテレビのニュースに出演しています。冬眠から覚めたばかりで空腹

のため、餌を求めて人里に現れたとか、人家にまで侵入して人を襲ったとか。山の餌不足やクマの個体数の増加など、

様々な原因が考えられているようですが、被害に遭われた関係者の皆様にはお見舞い申し上げます。 

このような被害解消のために試行錯誤が続けられていますが、そこに AI を駆使することはできないのでしょうか？な

んて私が思いつくようなことはとっくに考えられているのでしょう。 

AI といえば…、AI が人間の知能を超えて、さらに自分でどんどん進化していく転換点をシンギュラリティと言うそう

です。ある発明家は、2045 年頃には来るかもしれないと予測しているらしいですが、AI に乗り越えられる前に、AI を

上手に利用してクマ対応のより良い方法が考えられると良いですね。 

人？ＡＩ？クマ？ 

これからの時代はＡＩなど新しい技術とともに生きていく時代です。子供たちには、どんな変化の中でも自分で考え、

より良く生きる力を身につけてほしいと願っています。 

（この巻頭言は、ＡＩに少ししか頼っていません） 

各目標   

生活目標 5分前に片付け・移動を始める。 
・規律ある生活を送る。 

・生活リズムを整える。 

保健目標 身の周りを清潔にする 

給食目標 食事の準備や片付けを丁寧にする 

 

生活指導主任   

 

今月の生活指導について 
 学校生活に慣れてきた 5月。今月は「5分前の行動」を重点目標に掲げます。活動の切り替えを早め、次

の準備を整えて待つ習慣は、集団生活の約束であると同時に、自分自身の「心のゆとり」を生み出します。時

計を見て見通しを立て、主体的に動く力を育めるよう指導してまいります。ご家庭でも「○分になったら片付け

をしようか」など、時間を意識したお声掛けで、お子様の小さな努力を後押ししていただければ幸いです。 

 

『自 立』 

・自ら考え、工夫し、 

進んで学びつづける生徒 

・心豊かで、互いに 

尊重し合える生徒 

・心身ともに健康で、 

たくましく生きる生徒 

 

『自 立』 

・よく考え やりとげる子  

・思いやりがあり             

助け合う子 

・明るく たくましい子 

 

 

青ヶ島小中学校 
公式キャラクター 
「アモリン」 

 



月行事予定 

5月 6月 
１５ 金 くろしお会 １ 月 全校朝会 身体計測 

１６ 土  2 火 校庭清掃 田植え 安全指導（中） 

１７ 日  ３ 水 Ｂ時程 放課後開放無 安全指導（小） 

１８ 月 くろしお会集会 プール清掃期間 4 木 避難訓練 くろしお会 水泳前検診 移動教室事前検診（小６） 

１９ 火 振り返りタイム（中） 5 金 人権集会 

２０ 水 Ｂ時程 体育朝会(小) 6 土  

21 木 中朝会 クラブ活動(小) 池之沢・大杉見学（小） 7 日  

22 金 地域との交流会 8 月 くろしお会集会 ＳＣ来校 移動教室始（小６） 

23 土 土曜授業日 ３時間授業 放課後開放無 青ヶ島めぐり(中) 9 火 農園清掃 ＳＣ来校 

24 日  10 水 Ｂ時程 ＳＣ来校 保健指導（小） 

25 月 小朝会 ＳＣ来校 保護者面談週間（小） 11 木 中朝会 ＳＣ来校 

26 火 体育館清掃 ＳＣ来校 12 金 習熟度確認テスト（中） 

27 水 Ｂ時程 ＳＣ来校 保健指導（小） 13 土 移動教室終（小６） 

28 木 Ｂ時程 研究授業(小６のみ６時間授業) ＳＣ来校 14 日  

29 金  15 月 小朝会（小） 水泳指導始 

30 土  16 火 体育館清掃 

31 日  17 水 Ｂ時程 体育朝会（小） 

 
 

スクールカウンセラ―紹介 スクールカウンセラー 〇〇 〇〇  

みなさん、こんにちは！スクールカウンセラーの〇〇です。 

沖縄育ちなので、青ヶ島のきれいな海や「ショメ節」のリズムが大好き！島にいる

と、うれしくてずっとニコニコしちゃいます。 

【好きなこと】 

• 動物： 生き物のお世話が大好きです。 

• 冒険： 山登りやカラオケで歌うこと！ 

今は「ショメ節」を特訓中。山道で歌いながら歩いているので、見かけたらぜひ

声をかけてくださいね。一緒に楽しくお話ししましょう！ 

 

 
 

人権の花の取組    
「人権の花」栽培活動は、子供たちを対象とした啓発活動として実施されて

いるものです。今年度はカランコエを栽培していきます。協力して植物を育てる

活動を通じて、生命の尊さ、優しさ、思いやりの心などを高め合えるようにしま

す。 

東京都の人権尊重教育推進校として研究してきたことを生かし、引き続き教

育活動を続けていきます。  
 
 

今年度の校内研究について    

今年度は、「自立した学習者の育成～「デジタルを活用したこれからの学び」

を通して～」を研究主題とし、従来の「教師が教える」授業から、「児童・生徒が

中心になり、自ら進んで学ぶ」授業への転換に向けて、教職員一丸となって研

究を進めてまいります。 

これから先、児童・生徒が自ら課題を設定し行動できるように努めてまいりま

す。 

 

 


