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青ヶ島小中学校ＨＰ https://aogashima.ed.jp 

令和８年度 第３号 令和８年６月 15 日 

晴耕霧読 

小学校副校長  

 先日、新しく赴任された先生から「休日は何をされていますか？」と尋ねられました。考えてみると、５月、６月の晴れた

日は、釣りや畑仕事に早朝から忙しくしていますが（妻に迷惑がられるほど）、深い霧に包まれる日となると話は別で

す。釣りも畑もままならない霧の日は、家でゆっくり読書を楽しんでいます。（妻のかける掃除機の音に負けずに） 

 最近、再読して改めて面白いと感じた本を紹介します。3 月に映画化されたアンディ・ウィアー著のＳＦ小説『プロジェ

クト・ヘイル・メアリー』（ハヤカワ文庫）です。 

 物語は、人類滅亡の危機を救うため宇宙へ飛び立った（飛ばされた？）、元科学者の中学教師・グレースが、イチかバ

チかの一大プロジェクトに挑む奮闘を描いています。 

 この小説の舞台のほとんどが閉鎖された宇宙船内です。この「閉ざされた空間」というシチュエーションが、霧に閉ざ

された青ヶ島の状況とどこか重なり、物語に引き込まれました。そんな宇宙で、主人公のグレースは数々の困難にあい

ます。しかし、どんな境遇にあってもグレースは前向きに立ち向かいます。その姿勢には、同じ教育に携わる者として非

常に勇気づけられるものがあります。（同著者の前作『火星の人』の主人公も、絶望的な逆境をポジティブに切り拓い

ていく人物でした。私がジャガイモを育てているのも、この物語に影響を受けてのことです）限られた環境・物資の中

で、持ち前の「ポジティブさ」と「科学の知恵」を武器に、今あるもので次から次に起こる困難を何とか切り抜けていく。

その姿は、物がすぐに手に入らない青ヶ島での生活と共通するところがある。と言ったら大げさでしょうか。 

 物語の終盤、グレースが「教師」であることが物語に大きな意味をもたらします。これ以上は、ネタバレになるので差し

控えますが、教育の価値、人間の想像力、そして誰かのために動くことの大切さを再確認させてくれる一冊です。 

 何かと憂鬱になりがちな霧の季節ですが、そんな季節は、本を開くと心の霧が少しだけ晴れるかもしれません。そし

て、霧の日があるからこそ、たまに訪れる 6月の貴重な晴天が宝石のように際立つのだと思います。 

 晴れの日は釣りに畑にと、そわそわして読書どころではありませんが、霧の休日は本の世界に浸れる絶好の機会では

ないでしょうか。 

 皆さんは、霧の休日をどのように過ごされていますか？ 

各目標 《小学校》 《中学校》 

生活目標 相手の話をきちんと聞く 気候に応じた服装を考えよう 

保健目標 歯を大切にする 

給食目標 身の回りの衛生に気を付けよう 

 

生活指導主任   

 

今月の生活指導について 
 

新年度が始まり、約２ヶ月が経ちました。新たな環境に伴う変化にも次第に「慣れ」が出てきた時
期だと思います。「慣れ」により不安が解消され、自分らしさが出せるようになってくる一方、気のゆ
るみにつながることもあります。また、気温の変化により体調を崩しやすい時期でもあります。 
今月は、生活目標として小学校は｢相手の顔を見て話を聞くこと｣、中学校では｢気候に適した服装選

び｣を重点的に指導していきます。 

 

『自 立』 

・自ら考え、工夫し、 

進んで学びつづける生徒 

・心豊かで、互いに 

尊重し合える生徒 

・心身ともに健康で、 

たくましく生きる生徒 

 

『自 立』 

・よく考え やりとげる子  

・思いやりがあり             

助け合う子 

・明るく たくましい子 

 

 

青ヶ島小中学校 
公式キャラクター 
「アモリン」 

 



月行事予定 

６月 ７月 

１５ 月 小朝会（小）水泳指導始  １ 水 Ｂ時程 身体計測 安全指導 

１６ 火 読み聞かせ（小）体育館清掃 振り返りタイム（中） 2 木 中朝会（中）避難訓練 保護者会（中） 

１７ 水 Ｂ時程 体育朝会（小） ３ 金 くろしお会  

１８ 木 中朝会（中）学校公開始 セーフティ教室 クラブ活動（小） 4 土  

１９ 金 健康講話 5 日  

２０ 土 土曜日授業 新体力テスト 学校公開終 放課後開放無 6 月 大掃除期間始(～17日まで) くろしお会 SC来校 

21 日  7 火 読み聞かせ（小）農園清掃 振り返りタイム（中） SC来校 

22 月 SC来校 保護者面談週間 8 水 Ｂ時程 SC来校 栄養指導（小）着衣泳（小） 

23 火 読み聞かせ（小）農園清掃 振り返りタイム（中） S来校 9 木 Ｂ時程 SC来校 保護者会・三者面談（小） 

24 水 Ｂ時程 研究授業(小５・６年のみ５校時) 栄養指導（小） SC来校 10 金 小朝会（小）体育館清掃 

25 木 中朝会（中）島踊り講習会 整形外科検診 SC来校 11 土  

26 金  12 日  

27 土  13 月 全校朝会 

28 日  14 火 読み聞かせ（小）振り返りタイム（中） 

29 月  15 水 Ｂ時程 運動会係会 文化芸術鑑賞 体育朝会（小） 

30 火 校庭清掃 振り返りタイム（中） 16 木 給食終 

   17 金 終業式 大掃除期間終 

 

ふれあい月間  

東京都教育委員会では、6月と 11月にふれあい月間を設定しております。いじめや不登校、暴力などの問題行動を未

然に防止し、子供たちの健全育成を目指した取組を行っていきます。 

このほか、本校では、いじめに関する授業やいじめに関するアンケートの実施、スクールカウンセラーによる面談、

hyper-QU等を行います。引き続き、学校・保護者・地域と連携・協働して、子供たちの健全育成に取り組んでまいります。 

 

かんも苗植え  

５月１４日（木）にかんもの苗植えを行いました。荒井暢子さんと手柴

充雅さんに来ていただき、教えてもらいながら保育園児から中学生まで協

力して植えることができました。青ヶ島で昔から育てられている「かんも」

に触れることで青ヶ島への理解を一層深めていきたいと思っています。こ

れから、水やりや草取りなどの世話をして、美味しいかんもを育てていき

ます。秋には焼きかんも会、収穫祭を予定しています。 

 

 

 

地域交流会・交流給食   

地域の方とボッチャで交流を行いました。パ

ラリンピックの正式種目であるボッチャは、年

齢、性別、体格にかかわらず皆が楽しめるスポ

ーツです。今回も接戦が続き、白熱した試合と

なりました。児童・生徒は地域の方や保育園児

と共に互いに応援しながら競い合っていました。   

 


